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1. Общая характеристика образовательной программы 

Программа обучения разработана в соответствие с Федеральным Законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 26 августа 2020 г. № 438 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам профессионального обучения», Приказом Минобрнауки России от 

02.07.2013 г. № 513 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, 

по которым осуществляется профессиональное обучение», приказом Федеральной службы 

войск национальной гвардии Российской Федерации от 30 ноября 2019 года № 396 «Об 

утверждении типовых программ профессионального обучения для работы в качестве 

частных охранников» и направлена на приобретение профессиональной компетенции 

охранника. 

Цель изучения программы - приобретение профессиональной компетенции 

охранника, получение квалификационных разрядов по профессии рабочего без изменения 

уровня образования. 

Программа рассчитана на граждан Российской Федерации старше 18 лет. 

Обучение по программе в заочной форме и в форме самообразования не допускается.  

Образовательная программа рассчитана на 8 часов, в том числе 3 часа теоретических 

занятий, 3 часа промежуточной аттестации, 2 часа отведено на итоговую аттестацию в 

форме квалификационного экзамена. Количество часов, отводимое на изучение отдельных 

предметов программы, последовательность их изучения в случае необходимости 

разрешается изменять при условии, что программа будет выполнена полностью по 

содержанию и общему количеству часов. 

Содержание программы представлено пояснительной запиской, учебным планом, 

программами учебных предметов, планируемыми результатами освоения программы, 

условиями реализации программы, системой оценки результатов освоения программы, 

учебно-методическими материалами, обеспечивающими реализацию программы. 

Учебный план содержит перечень учебных дисциплин с указанием времени, 

отводимого на освоение учебных дисциплин, включая время, отводимое на теоретические 

и практические занятия. 

В соответствие со статьей 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» разработка и утверждение образовательных 

программ является компетенцией ООО «Центр безопасности». В связи с тем, что ООО 

«Центр безопасности» не реализует образовательные программы на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов, структура образовательной программы и 

рабочих программ учебных дисциплин является компетенций ООО «Центр безопасности». 

Рабочие программы учебных дисциплин раскрывают рекомендуемую 

последовательность изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по 

разделам и темам. 

Освоение образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах зачетов. 

Зачеты по дисциплинам «Правовая подготовка», «Тактико-специальная подготовка», 

«Техническая подготовка», «Использование специальных средств», «Оказание первой 

помощи»» и «Противодействие терроризму» проводятся за счет времени, отведенного на 

указанные дисциплины.  

При изучении дисциплин программы используются методики преподавания, 

предполагающие вместе с традиционными лекционно-семинарскими занятиями решение 

обучающимися вводных задач по дисциплинам программы, занятия с распределением 

ролевых заданий между обучающимися, применение аппаратно-программных и 

аудиовизуальных средств обучения, учебно-наглядных пособий. 

Требования к результатам освоения программы сформированы на основе 
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квалификационных требований, предъявляемых к охранникам 4-го разряда. В требованиях 

к результатам освоения рабочей программы описываются требования к умениям, 

приобретаемым в ходе освоения рабочей программы, указываются усваиваемые знания, на 

базе которых формируются умения и приобретается практический опыт. 

К концу обучения каждый обучаемый должен уметь самостоятельно выполнять все 

работы, предусмотренные квалификационной характеристикой.  

Итоговая аттестация проводится по окончании курса обучения в форме 

квалификационного экзамена за счет специально отведенного времени экзаменационной 

комиссией, состав которой определяется и утверждается директором ООО «Центр 

безопасности». Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную 

работу и проверку теоретических знаний. 

Экзамен и зачеты проводятся с использованием материалов промежуточной и 

итоговой аттестации, разработанных в ООО «Центр безопасности». Результаты итоговой 

аттестации оформляются протоколом.  

По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство об уровне квалификации 

установленного образца.  

Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися образовательных 

программ, а также хранение в архивах информации об этих результатах осуществляются 
ООО «Центр безопасности» на бумажных и (или) электронных носителях. 

 

2. Планируемые результаты обучения 

 

В результате изучения программы «Охранник» обучающиеся должны знать: 

- основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные 

правовые акты, регулирующие деятельность охранника; 

- правовой статус и организационные основы деятельности охранников; 

- прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 

- требования к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельностью; 

- основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения документации по 

охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, способы и правила 

задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел), психологические 

основы деятельности охранника; 

- основные технические средства охраны, правила и особенности их применения в 

охранной деятельности, средства охранной, пожарной и тревожной сигнализации; 

- основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического 

нападения (в том числе способы применения физической силы и специальных средств); 

- нормы профессионального поведения и этики охранника; 

- основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в 

лечебные учреждения. 

В результате изучения программы «Охранник» обучающиеся должны уметь: 

- охранять помещения и территории объектов; 

- охранять имущество, в том числе в процессе его транспортировки; 

- обеспечивать пропускной и внутриобъектовый режим персонала и посетителей на 

объектах; 

- проверять постоянные, временные, разовые пропуска и другие документы, 

предоставляющие право входа и выхода лиц, въезда и выезда транспортных средств, вноса 

и выноса, ввоза и вывоза имущества с охраняемых объектов; 

- осуществлять контроль за своевременным возвращением пропусков; 
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- осматривать имущество, а также транспортные средства при их въезде и выезде с 

охраняемых объектов; 

- проверять соответствие вывозимого и выносимого, ввозимого и вносимого 

имущества имуществу, указанному в документах, предусмотренных правилами 

пропускного и внутриобъектового режимов; 

- оказывать охранные услуги с использованием технических средств охраны; 

- осуществлять контроль за средствами охранно-пожарной сигнализации; 

- обеспечивать защиту жизни и здоровья граждан; 

- обеспечивать порядок в местах проведения массовых мероприятий; 

- охранять объекты и имущество на объектах, имеющих важное значение для 

обеспечения жизнедеятельности и безопасности государства и населения; 

- принимать меры к недопущению и пресечению хищений охраняемого имущества с 

применением при необходимости специальных средств, гражданского и служебного 

оружия, разрешенных в частной охранной деятельности; 

- принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных 

ситуациях, содействовать правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 

- применять приемы психологического воздействия в целях выполнения служебных задач; 

- грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся 

в распоряжении охранника технических и иных средств; 

- оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных 

травмах и иных угрозах жизни и здоровью. 

 
В результате обучения обучающийся должен иметь следующие общие (ОК) 

компетенции:  

ОК 1. понимать сущность и социальную значимость своей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес; 

ОК 2. организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определённых руководителем; 

ОК 3. анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей 

работы; 

ОК 4. осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач; 

ОК 5. использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК 6. работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 

 

В результате обучения обучающийся должен иметь следующие профессиональные 

компетенции (ПК):  

ПК 1.  Владение техническими средствами, используемыми в частной охранной 

деятельности. 

ПК 2. Использование физической силы и специальных средств в ходе частной 

охранной деятельности. 

ПК 3. Владение основами правовых знаний, необходимыми для деятельности 

охранника. 

ПК 4. Владение организационными, тактическими и психологическими аспектами 

деятельности охранника. 

ПК 5. Владение приемами первой помощи пострадавшим. 

 

 

3. Учебный план программы повышения квалификации «Охранник» 4 разряда 
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№ 

п/п 

Наименование дисциплин Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

Промежуточная 

аттестация 

1 Правовая подготовка 1 0,5 0,5 

2 Тактико-специальная подготовка 1 0,5 0,5 

3 Техническая подготовка 1 0,5 0,5 

4 Использование специальных 

средств 

1 0,5 0,5 

5 Оказание первой помощи 1 0,5 0,5 

6 Противодействие терроризму 1 0,5 0,5 

 Квалификационный экзамен 
(практическая 

квалификационная работа и 

проверка теоретических 

знаний) 

2 1 1 

 Итого 8 4 4 

 

Календарный учебный график  

    

Календарный 

месяц, в котором 

проводится 

обучение по 

Программе 

Даты начала и 

окончания 

обучения по 

Программе 

День освоения 

Программы 

Дисциплины 

Программы и количество часов 

  

1 день Д1 (1 ч.)    

Д2 (1 ч.)    

Д3 (1 ч.)    

Д5 (1 ч.) 

 

   

  

2 день Д7 (1 ч.) 

Д6 (1 ч.) 

Итоговая аттестация (2 ч.) 

Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 

Дисциплина 1 (Д1) - Правовая подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2) - Тактико-специальная подготовка; 

Дисциплина 3 (Д3) - Техническая подготовка; 

Дисциплина 5 (Д5) - Использование специальных средств; 

Дисциплина 6 (Д6) - Оказание первой помощи; 

Дисциплина 7 (Д7) - Противодействие терроризму. 

 

  

   

 

4. Условия реализации программы 

 

4.1. Требования к организации учебного процесса 

Учебные группы создаются численностью до 25 человек. 
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Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется 

преподавателями в соответствующей учетной документации. 

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий составляет 

1 академический час (45 минут). Допускается спаривание занятий, но не более двух 

академических часов. 

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 

1. Учебного кабинета, оборудованного: 

- посадочными местами по количеству обучающихся; 

- рабочим местом преподавателя; 

- компьютером; 

-  мультимедийным комплексом или иным отображающим устройством; 

- нормативными документами в области осуществления охранной деятельности; 

- учебно-методической литературой в области профессионального обучения по 

профессии «Охранник»; 

2. Учебного оборудования: 

 

№ п/п Наименование оборудования Кол-во 

единиц  

1.  Манекен для отработки надевания наручников и 

применения палки резиновой «Охранник» 

1 

2.  Наручники 1 

3.  Палка резиновая 1 

4.  Жилет защитный 1 

5.  Шлем защитный 1 

6.  Тренажер-манекен для отработки навыков проведения 

сердечно-легочной реанимации  

1 

7.  Тренажер-манекен для отработки удаления инородного 

тела из дыхательных путей 

1 

 
5. Информационное обеспечение обучения 

1. Конституция Российской Федерации "Указ Президента РФ от 03.07.20 № 445" // 

ООО "Проспект". – 2021 

2. Закон Российской Федерации "О частной детективной и охранной деятельности в 

Российской Федерации" от 11.03.1992 № 2487-1 // ООО "Издательство "Омега-Л". – 

2021 

3. Уголовный кодекс Российской Федерации  

4. Кодекс Российской Федерации об Административных правонарушениях  

5. Гражданский Кодекс Российской Федерации // ООО "Издательство "Омега-Л". – 

2020 

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ  

7. Закон Российской Федерации "О войсках национальной гвардии" № 279-ФЗ // ООО 

"Издательство "Омега-Л". – 2020 
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8. Н.Г. Краюшенко Справочное пособие Азбука для охранника. - 4-е изд. - М., Школа 

охраны "Баярд" 

9. Литвиненко В.И., Муринцев А.В. Справочник частного охранника. - Серия 

"Человек и право" изд. - М., Объединенная редакция МВД 

10. Постановление правительства РФ "Правила противопожарного режима в 

Российской Федерации" от 16.09.2020 № 1479 // ООО "Норматика".  

11. Яковлев В.Ф. Первая помощь при ДТП. - пособие изд. - М., : ООО "Запчасти" 

12. Макарянц Л.М. Оказание доврачебной помощи пострадавшим. - Учебно-

методическое пособие изд. - М., : ООО "Проспект", 2021 

13. Закон Российской Федерации "О противодействии терроризму" от 06.03.2006 № 35-

ФЗ // Издательство ООО "Омега-Л". – 2018 

 

Интернет-ресурс 

1. Кодексы Российской Федерации // Официальный портал правовой информации 

России URL: http://pravo.gov.ru/ 

2. Нормы, правила, стандарты и законодательство по техрегулированию // 

Электронный фонд актуальных правовых и нормативно-технических документов 

URL: https://docs.cntd.ru/techstandards 

 

 

6. Критерии оценивания знаний и умений по программе 

 

Организация контрольно-оценочной деятельности по программе осуществляется с 

использованием безотметочного обучения, двухбалльной системы Зачет/Незачет. 

 

6.1. Критерии оценки полученных знаний и эффективности учебной программы 

по устным ответам на контрольные вопросы 

 

Оценка Зачет «зачтено» соответствует следующим критериям:  

- при условии точного и полного ответа на вопрос и ответа на дополнительные 

вопросы. При этом учитывается не только объем ответа, но и умение обучающегося 

профессионально аргументировано излагать материал, иллюстрировать теоретические 

выводы примерами на практике. При изложении материала также оценивается умение 

строить логическое умозаключение. 

- при условии правильного ответа на вопрос, но при незначительных неточностях 

ответа, которые обучающийся восполняет, отвечая на дополнительные вопросы 

преподавателя, что позволяет восстановить целостную картину ответа. 

- при условии в основном правильного ответа на поставленные вопросы, но 

неспособности обучающегося ответить на дополнительные вопросы, нечеткости ответа. 

Оценка Незачет «не зачтено» соответствует следующим критериям:  

- при условии неправильного ответа на поставленный вопрос, за несамостоятельную 

подготовку к ответу. 

- за отказ от ответа по причине незнания вопроса. 

 

6.2. Критерии оценки полученных знаний и эффективности учебной программы 

по ответам на контрольные вопросы в форме тестов  

 

http://pravo.gov.ru/
https://docs.cntd.ru/techstandards
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Вопросы, включенные в экзаменационный (зачетный) билет, позволяют оценить 

знания обучающихся в следующей области: 

- основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные 

правовые акты, регулирующие деятельность охранника; 

- правовой статус и организационные основы деятельности охранников; 

- прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 

- требования к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельностью; 

- основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядок 

получения и систематизации необходимой информации, порядок ведения документации по 

охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных ситуациях, способы и правила 

задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел), психологические 

основы деятельности охранника; 

- основные технические средства охраны, правила и особенности их применения в 

охранной деятельности, средства охранной, пожарной и тревожной сигнализации; 

- основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического 

нападения (в том числе порядок применения физической силы и специальных средств); 

- основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в 

лечебные учреждения. 

 

При итоговой аттестации критерии положительного оценивания полученных знаний 

по системе Зачет/Незачет осуществляется при наличии правильных ответов не менее 70%. 

- при правильных ответах на 10-7 вопросов выставляется оценка Зачет «зачтено»; 

- при правильных ответах меньше, чем на 7 вопросов, или при отказе от прохождения 

тестирования выставляется оценка Незачет «Не зачтено». 

 

 

 
7. Контрольно-оценочные материалы 

 

7.1. Тестовые задания для подготовки к зачету по дисциплине «Правовая 

подготовка»  

 
1. Какие меры принуждения могут применять частные охранники? 

1. Задержание на месте правонарушения лиц, совершивших противоправное посягательство на 

охраняемое имущество, применение специальных средств и огнестрельного оружия, разрешенных в частной 

охранной деятельности. 

2. Проверка документов, досмотр переносимых вещей, применение специальных средств и 

огнестрельного оружия, разрешенных в частной охранной деятельности. 

3. Изъятие предметов, досмотр транспорта, применение огнестрельного и холодного оружия. 

 

2. Какие виды специальных средств разрешается использовать в частной охранной 

деятельности? 

1.Резиновые палки, наручники, средства для принудительной остановки транспорта. 

2. Защитные шлемы, защитные жилеты, наручники и резиновые палки.   

3. Резиновые палки, слезоточивые вещества, служебных собак. 

 

3. В каком нормативном акте содержатся правила применения частными охранниками 

отдельных видов специальных средств? 

1. В Законе Российской Федерации «О частной детективной и охранной деятельности в Российской 

Федерации». 

2. В Федеральном законе «Об оружии». 

3. В соответствующем постановлении Правительства Российской Федерации. 

 

4.  Что считается прогулом в соответствии с Трудовым кодексом Российской Федерации?  

1. Отсутствие на рабочем месте без уважительной причины более одного часа.  
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2. Отсутствие на рабочем месте без уважительной причины более четырех часов подряд. 

3. Отсутствие на рабочем месте без уважительной причины от двух до четырех часов. 

 

5. Удостоверение частного охранника выдается: 

1. На 3 года. 

2. На 5 лет. 

3. На 4 года. 

 

6. Должен ли охранник беспрепятственно допустить на охраняемый объект лиц, 

представившихся работниками правоохранительных органов? 

1. Должен в любом случае, если предъявлены удостоверения, сходные с удостоверениями 

работников правоохранительных органов.  

2. Должен в случаях, когда законом предусмотрен беспрепятственный допуск, после того как 

убедится, что указанные лица являются работниками правоохранительных органов. 

3. Не должен. 

 

7. Кого и в какой срок в соответствии с законом обязан уведомить частный охранник в случаях, 

когда при применении специальных средств и огнестрельного оружия граждане получили телесные 

повреждения? 

1. Немедленно уведомить прокурора и в возможно короткий срок органы здравоохранения и 

внутренних дел, территориальный орган федерального органа исполнительной власти, уполномоченного в 

сфере частной охранной деятельности  

2. Немедленно уведомить органы здравоохранения, орган внутренних дел и руководителя охранной 

организации. 

3. Незамедлительно уведомить заказчика частной охранной услуги. 

 

8. Какова минимальная продолжительность ежегодного отпуска, предусмотренная Трудовым 

кодексом РФ? 

1. Не менее 28 рабочих дней. 

2. Не менее 28 календарных дней. 

3. По усмотрению администрации, но не менее 14 календарных дней. 

 

9. Вред, причиненный в состоянии крайней необходимости: 

1. Не подлежит возмещению. 

2. Во всех случаях подлежит возмещению в полном объеме лицом, причинившим вред. 

3. Подлежит возмещению по решению суда. 

 

10. Допускается ли расторжение трудового договора по инициативе работодателя в случае 

однократного появления работника на рабочем месте в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения? 

1. Допускается. 

2. Не допускается. 

3. Допускается только при наличии уровня алкоголя в крови не менее 4 промилле. 

 

 

7.2. Тестовые задания для подготовки к зачету по дисциплине «Тактико-

специальная подготовка» 

 
1. Охранник, несущий службу в  офисном помещении  услышал звуки выстрелов в соседней 

комнате. Какой из вариантов действий ему следует избрать? 

1.Открыть дверь и  войти в соседнюю комнату, чтобы оценить обстановку 

2. Укрыться и, не производя других действий, ждать развития ситуации 

3. Принять меры к оповещению правоохранительных органов,  приготовить к применению 

имеющееся оружие (специальные средства), и далее используя обстановку офиса для укрытия, выяснить 

причину стрельбы 

 

2. Какая из приводимых ниже классификаций наиболее широко охватывает возможные виды 

охраняемых объектов: 

1. Охраняемые объекты делятся на наземные и подземные  

2. Охраняемые объекты делятся на стационарные и подвижные 

3. Охраняемые объекты делятся на складские и производственные 
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3. В соответствии с Законом Российской Федерации «О частной детективной и охранной 

деятельности в Российской Федерации» частные охранники при обеспечении внутриобъектового и 

пропускного режимов обязаны руководствоваться: 

1. Указаниями представителей любых государственных органов. 

2. Устными указаниями представителей клиента или заказчика. 

3. Должностной инструкцией частного охранника. 

 

4. Какой способ оптимален для информирования посетителей о правилах пропускного режима, 

установленных на охраняемом объекте: 

1.Размещение информации об установленных заказчиком правилах перед входом на охраняемую территорию 

2. Устное разъяснение со стороны охранника 

3. Ознакомление посетителей с  текстом инструкции по охране объекта 

 

5. Первоначальные действия охранника при обнаружении предмета с признаками взрывного 

устройства: 

1. Зафиксировать время обнаружения, принять меры к ограждению и охране подходов к опасной зоне, 

проинформировать правоохранительные органы 

2. Осмотреть подозрительный предмет и перенести его в безопасное место, проинформировать 

правоохранительные органы 

3. Действовать по указанию администрации охраняемого объекта. 

 

6. Первоначальные действия охранника в случае срабатывания взрывного устройства на охраняемом 

объекте: 

1. Незамедлительно сообщить руководству охранного предприятия о случившемся, принять меры по 

повышению эффективности охраны, проинформировать правоохранительные органы,  

2. Зафиксировать время взрыва, обеспечить организованную и быструю эвакуацию сотрудников охраняемого 

объекта на безопасное удаление, проинформировать правоохранительные органы, организовать оказание 

помощи пострадавшим 

3. Отключить на объекте электричество и газоснабжение, проинформировать правоохранительные 

органы, организовать охрану места происшествия и оказание помощи пострадавшим 

 

7. В соответствии с Уголовным кодексом Российской Федерации под кражей понимается: 

1. Открытое хищение чужого имущества. 

2. Тайное хищение чужого имущества. 

3.Хищение чужого имущества или приобретение права на чужое имущество путем обмана или 

злоупотребления доверием. 

 

8. Срок действия удостоверения частного охранника продлевается: 

1. На 1 год. 

2. На 3 года. 

3. На 5 лет. 

9. Оптимальными действиями по обеспечению прекращения агрессии толпы в отношении объекта 

охраны являются: 

1. Вступление сотрудников охраны в физическое противоборство с толпой 

2.Переключение внимания толпы, выделение и нейтрализация активности лидеров 

3. Применение специальных средств или оружия на поражение 

 

10. В соответствии с Уголовным кодексом Российской Федерации под грабежом понимается: 

1. Открытое хищение чужого имущества. 

2.Нападение в целях хищения чужого имущества, совершенное с применением насилия, опасного для жизни 

или здоровья, либо с угрозой применения такого насилия. 

3.Хищение чужого имущества или приобретение права на чужое имущество путем обмана или 

злоупотребления доверием. 

 

9.3. Тестовые задания для подготовки к зачету по дисциплине «Оказание первой 

помощи» 

 
1. Первым действием (первым этапом) при оказании первой помощи является: 
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1. Предотвращение возможных осложнений 

2. Прекращение воздействия травмирующего фактора 

3. Правильная транспортировка пострадавшего 

 

2. Вторым действием (вторым этапом) при оказании первой помощи является: 

1. Устранение состояния, угрожающего жизни и здоровью пострадавшего 

2. Правильная транспортировка пострадавшего 

3. Предотвращение возможных осложнений 

 

3. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи является: 

1. Предотвращение воздействия травмирующего фактора 

2. Предотвращение возможных осложнений 

3. Правильная транспортировка пострадавшего 

4. Правильная транспортировка пострадавшего, находящегося без сознания производится: 

1. В положении на спине 

2. В положении на животе (при травмах брюшной полости – на боку) 

3. С приподнятыми нижними конечностями 

 

5.  Способы временной остановки кровотечения: 

1. Частичное сгибание конечности, наложение пластыря, наложение давящей повязки 

2. Пальцевое прижатие, максимальное сгибание конечности, наложение жгута (закрутки), наложение 

давящей повязки 

3. Придание возвышенного положения конечности, наложение асептической повязки 

 

6. Техника наложения кровоостанавливающего жгута предусматривает: 

1. Наложение жгута на одежду ниже места кровотечения (с указанием времени наложения в записке) 

2. Наложение жгута на одежду выше места кровотечения (с указанием времени наложения в записке) 

3. Наложение жгута под одежду выше места кровотечения 

 

 7.  При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом «рот в рот» необходимо: 

1. Свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего. 

2.Зажимать нос пострадавшего только в случае, если носовые ходы свободны. 

3. Нос пострадавшему не зажимать. 

 

8. Что применяется для обработки раны при оказании первой помощи? 

1. 5 % раствор йода или иные спиртосодержащие растворы 

2. Мазь Вишневского 

3. Раствор перманганата калия («марганцовка») 

 

9. В каком объеме проводятся мероприятия при прекращении сердечной деятельности и 

дыхания у пострадавшего?  

1. Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких) и НМС 

(непрямого массажа сердца) 

2.  Проведение НМС (непрямого массажа сердца) 

3. Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких) 

 

10. Куда накладывается кровоостанавливающий жгут на конечность при кровотечении? 

1. Ниже раны на 4-6 см. 

2. Выше раны на 4-6 см. 

3. Непосредственно на рану 

 

 

9.4. Тестовые задания для подготовки к зачету по дисциплине «Использование 

специальных средств»  

 
1.  К основному назначению специального средства «палка резиновая», используемого в частной 

охранной деятельности, можно отнести: 

1. Активную защиту при нападении (сопротивлении) правонарушителя. 

2. Предупреждение правонарушителя перед применением огнестрельного оружия, входящего в перечень 

видов вооружения охранников.  

3. Активное нападение на лиц, не выполняющих прямое указание охранника. 
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2.  К основному назначению специального средства «наручники», используемого в частной охранной 

деятельности, можно отнести: 

1. Оказание психологического воздействия на правонарушителя. 

2. Причинение физического ущерба правонарушителю. 

3. Ограничение физической возможности правонарушителя по оказанию сопротивления. 

 

3.  Каким способом проверяется фиксация замков наручников, не угрожающая нормальному 

кровообращению у правонарушителя? 

1. Визуальным осмотром конечностей правонарушителя на предмет посинения. 

2. Периодическим открытием и закрытием замка наручников. 

3. Проверкой возможности браслетов наручников без затруднений проворачиваться на конечностях 

правонарушителя (и в то же время надежно фиксировать их). 

 

4.  Перед надеванием наручников на правонарушителя необходимо: 

1. Подложить на запястья в тех местах, на которые будут надеваться наручники, ткань, салфетку или платок. 

2. Освободить запястья от одежды. 

3. Получить на применение наручников разрешение руководителя частной охранной организации. 

 

 

5.  Согласно Типовым упражнениям практического применения специальных средств 

положительным результатом при выполнении упражнения «Применение наручников» признается: 

1. Правильное надевание наручников (независимо от установленного времени). 

2.Правильное надевание наручников в пределах установленного времени (независимо от того, смог ли 

проверяемый снять наручники). 

3. Правильное надевание наручников в пределах установленного времени и последующее их снятие. 

 

6.  Как меняется время непрерывного ношения бронежилета (жилета защитного) при 

понижении температуры воздуха: 

1. Уменьшается 

2. Остается неизменным 

3. Увеличивается 

 

7.  Какие типы бронежилетов (жилетов защитных) не выпускаются отечественными 

производителями? 

1. Бронежилеты скрытого ношения 

2. Бронежилеты со специальной подсветкой 

3. Бронежилеты с положительной плавучестью 

 

8.  Согласно Типовым упражнениям практического применения специальных средств наручники 

считаются надетыми правильно: 

1.  Если в надетом состоянии наручники не могут проворачиваться на конечности. 

2. Если в надетом состоянии наручники свободно проворачиваются (каких-либо требований о надежности 

фиксации конечности не предъявляется). 

3. Если в надетом состоянии наручники свободно проворачиваются и надежно фиксируют конечность.  

 

9. Федеральным законом «О полиции» установлено следующее ограничение на применение 

специальных средств – не допускается нанесение человеку ударов палкой специальной: 

1. По голове, шее, ключичной области, животу, половым органам, в область проекции сердца  

2. По рукам, ногам, ягодицам, по спине в области проекции почек и печени. 

3. Только по голове, шее, ключичной области, животу. 

 

10.  Каким способом проверяется фиксация замков наручников, не угрожающая нормальному 

кровообращению у правонарушителя? 

1. Визуальным осмотром конечностей правонарушителя на предмет посинения 

2. Периодическим открытием и закрытием замка наручников 

3. Проверкой возможности браслетов наручников без затруднений поворачиваться на конечностях 

правонарушителя 

 

 

9.5. Тестовые задания для подготовки к зачету по дисциплине «Техническая 

подготовка»  
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1. В системах охранно-пожарной сигнализации могут применяться, среди прочих, следующие 

оповещатели: 

1. Магнитоконтактные 

2. Световые 

3. Емкостные 

 

2. В системах охранно-пожарной сигнализации могут применяться, среди прочих, 

следующие датчики (извещатели): 

1. Акустические 

2. Телевизионные 

3. Радиационные 

 

3.  Система тревожной сигнализации на объекте организуется с использованием принципа: 

1. «С правом отключения охранником объекта». 

2. «С правом отключения при падении напряжения». 

3. «Без права отключения». 

 

4. Какое техническое средство позволяет охраннику незаметно передать на приемно-контрольный 

прибор сигнализации скрытый сигнал тревоги?  

1. Акустический датчик (извещатель), включенный в периметр сигнализации. 

2. Переносная тревожная кнопка, использующая радиоканал. 

3. Радиоволновый датчик (извещатель), включенный в периметр сигнализации. 

 

5. Какой из приведенных ниже запретов предусмотрен общепринятыми правилами 

радиообмена, действующими в подразделениях охраны (дисциплиной связи)? 

1. Запрет на передачу сведений о метеорологических условиях 

2. Запрет на использование кодовых обозначений (переговорных таблиц) 

3. Запрет на передачу открытым текстом сообщений, раскрывающих существо охранных 

мероприятий 

 

6. Какой принцип закладывается в основу работы тамбура безопасности (шлюза), оборудуемого 

при входе (въезде) на охраняемый объект? 

1. Одна дверь (ворота) не открывается, пока не будет закрыта другая дверь (ворота)  

2. Первая и вторая дверь (ворота) открываются и закрываются одновременно 

3. Двери (ворота) открываются независимо друг от друга по усмотрению охранника 

 

7. Какой из режимов допускает одновременное открытие обоих дверей (ворот)  тамбура 

безопасности (входного шлюза)? 

1. Режим допуска руководителя объекта 

2. Режим экстренной эвакуации 

3. Режим утреннего «наплыва» посетителей 

 

8.  Какие из приведенных ниже сведений по общепринятыми правилами радиообмена 

могут передаваться открытым текстом по радиосвязи? 

1. Сведения о стихийных бедствиях и несчастных случаях (без указания особо важных объектов и 

количества жертв) 

2. Сведения о фамилиях и должностях работников охранной организации и охраняемого объекта 

3. Сведения о происшествиях на особорежимных и оборонных объектах 

 

9. Какое понятие определяется, как «совокупность совместно действующих технических 

средств, позволяющих автоматически или вручную выдавать сигналы тревоги на ПЦН (в дежурную 

часть) при разбойном нападении на объект в период его работы»? 

1. Система охранной сигнализации 

2.. Система тревожной сигнализации 

3. Система технической безопасности 

 

10.  Какое понятие определяется, как «совокупность совместно действующих технических 

средств обнаружения проникновения (попытки проникновения) на охраняемый объект, сбора, 

обработки, передачи и представления в заданном виде информации о проникновении (попытке 

проникновения) и другой служебной информации»? 

1. Система охранной сигнализации. 

2. Система тревожной сигнализации. 
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3. Система технической безопасности. 

 

9.6. Вопросы для подготовки к зачету по дисциплине «Противодействие 

терроризму»  

 
1. В чем состоит особенность действий охранника 4 разряда в ходе противодействия террористическим 

угрозам?  

 

2. На охраняемом объекте транспортной инфраструктуры неизвестные лица, ссылаясь на 

производственную либо служебную необходимость, пытаются получить доступ к местам, пригодным 

для скрытой закладки взрывного устройства (технические полости помещений, электрощиты, 

досмотровые рентгеновские установки, рамки металлодетекторов, платежные терминалы и т.п.). 

Какие действия охранника позволяют наиболее надежно предотвратить возможный террористический 

акт? 

 

3. Первоначальные действия охранника при обнаружении предмета с признаками взрывного устройства? 

 

4. Первоначальные действия охранника в случае срабатывания взрывного устройства на охраняемом 

объекте? 

 

 

В билеты для итоговой аттестации включаются вопросы по всем дисциплинам 

курса.  

Упражнения для проверки практических навыков применения специальных 

средств для квалификационного экзамена 

  

  

Упражнение 1. «Применение палки резиновой» 

Проверяемый находится в 1.5 метрах напротив манекена. Палка резиновая 

находится на ремне (в подвеске для ПР). По команде руководителя «К выполнению 

упражнения приступить», проверяемый вынимает палку резиновую из подвески и наносит 

по манекену удары (не менее шести) по различным разрешенным для воздействия палкой 

резиновой зонам. После этого проверяемый докладывает: «Упражнение закончил».  

Время выполнения упражнения 20 секунд. 

Положительный результат: Нанесение не менее шести ударов палкой резиновой по 

манекену, не задевая части, условно соответствующие зонам человеческого тела, 

запрещенные к применению по ним палок резиновых. 

  

Упражнение 2. «Применение наручников» 

Проверяемый работник находится в 1.5 метрах напротив манекена. Наручники 

находятся на ремне в чехле. По команде руководителя «Наручники спереди (или сзади) 

одеть», проверяемый работник вынимает из чехла наручники, подходит к манекену и 

надевает наручники в зависимости от поставленной руководителем задачи (спереди или 

сзади). После этого докладывает: «Наручники надеты». Время выполнения 20 секунд.  

После проверки правильности надевания наручников, по команде руководителя 

«Наручники снять», проверяемый работник снимает наручники. 

Положительный результат: Произведено правильное надевание наручников в 

пределах установленного времени и последующее их снятие. 

 Организация проверки: Проверяемый выбирает билет с номером упражнения. 

Выполнение данного упражнения засчитывается в качестве успешного прохождения 

проверки практических навыков применения специальных средств. 

 

Примечания: 

1. Упражнения 1 и 2 выполняются на манекене.   

2. Требования к манекену: 
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- манекен должен повторять контуры человеческого тела; 

- голова и конечности обязательны; 

- верхние конечности должны имитировать строение руки и иметь 3 степени 

свободы для обеспечения выполнения упражнения. 

3. В качестве исключения, упражнения 1 и 1 могут быть выполнены на напарнике, 

строго с его письменного согласия. При этом, при выполнении упражнения 3, на напарнике 

должен быть надет жилет защитный. 

4. При выполнении упражнения 1, удары должны наноситься фиксировано, но без 

применения излишних усилий, способных повредить манекен, либо нанести травму 

напарнику. 

5. Упражнение 2 считается выполненным правильно, если в надетом состоянии 

наручники свободно проворачиваются и в тоже время надежно фиксируют конечность.  

 

8. Рабочая программа дисциплины «Правовая подготовка» 

Учебно-тематический план дисциплины «Правовая подготовка» 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, изучаемых 

по дисциплине "Правовая 

подготовка" 

  

1. Правовые основы частной охранной 

деятельности 

0,5 0,5 

2. Основы уголовного законодательства 

3. Основы административного 

законодательства 

4. Применение оружия и специальных 

средств при осуществлении частной 

охранной деятельности 

5. Основы гражданского и трудового 

законодательства 

6. Промежуточная аттестация 0,5  

 Итого 1 0,5 

Содержание дисциплины «Правовая подготовка» 

Тема 1. Правовые основы частной охранной деятельности 

Конституция Российской Федерации. 

Закон Российской Федерации «О частной детективной и охранной деятельности в Российской 

Федерации», положения статей 1 - 6, 9, 12, 13, 15, 21, 22, 24 - 27 Федерального закона от 13 декабря 1996 г. № 

150-ФЗ «Об оружии». 

Порядок лицензирования частной охранной деятельности. Цели, задачи и принципы деятельности 

частных охранных организаций. Ограничения в сфере частной охранной деятельности. 

Права и обязанности охранника, его правовой статус. Профессиональное обучение (профессиональная 

подготовка и повышение квалификации) частных охранников. Квалификационные требования к частным 

охранникам. Профессиональные стандарты в области частной охранной деятельности. 

Порядок получения удостоверения частного охранника. Предоставление в электронной форме 

государственных и муниципальных услуг. Социальная и правовая защита охранников. 

Контроль и надзор за частной охранной деятельностью. Порядок прохождения периодических 

проверок на пригодность к действиям в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия и 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=2875&date=15.06.2021&demo=1
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=356341&date=15.06.2021&demo=1
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100009&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100060&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100360&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=3&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=68&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100153&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100192&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100194&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100202&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=370298&date=15.06.2021&demo=1&dst=100221&fld=134
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специальных средств. 

Участие в оказании содействия правоохранительным органам в обеспечении правопорядка, в том числе 

в местах оказания охранных услуг и на прилегающих территориях. Совместное патрулирование и работа на 

объектах, в том числе с сотрудниками полиции, а также военнослужащими (сотрудниками) войск 

национальной гвардии Российской Федерации. 

Участие охранников в деятельности народных дружин, права и обязанности народных дружинников. 

 

Тема 2. Основы уголовного законодательства 

Система уголовного законодательства. Понятие «уголовное право». Уголовная ответственность и ее 

основания. 

Понятия «преступление» и «состав преступления». Основные составляющие, образующие состав 

преступления. Смягчающие и отягчающие обстоятельства. 

Обстоятельства, исключающие преступность деяния. 

Общая характеристика преступлений против личности. Статьи 125, 127, 137, 138, 139 Уголовного 

кодекса Российской Федерации. 

Общая характеристика преступлений в сфере экономики. Изучение статей 171, 203 УК России. 

Преступления против общественной безопасности. Нарушения уголовного законодательства в сфере 

оборота оружия и ответственность за них. Статьи 222, 223, 224, 225, 226 УК России. 

 

Тема 3. Основы административного законодательства 

Система органов государственной власти Российской Федерации. 

Компетенция органов государственной власти Российской Федерации и их должностных лиц. 

Понятия «административное правонарушение» и «административное наказание». Должностные лица, 

уполномоченные составлять протоколы об административных правонарушениях. Применение мер 

обеспечения производства по делам об административных правонарушениях. 

Административные правонарушения в области предпринимательской деятельности. Статьи 14.1, 14.2 

Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях  

Административные правонарушения, посягающие на институты государственной власти. Статья 17.12 

КоАП. 

Административные правонарушения против порядка управления. Статьи 19.1, 19.4, 19.4.1, 19.5, 19.20, 

19.23 КоАП. 

Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок и общественную 

безопасность. Административная ответственность за совершение правонарушений, предусмотренных 

частями 1 и 2 статьи 20.1, статьями 20.8, 20.9, 20.12, 20.13, 20.16, 20.17, 20.19, 20.23, 20.24 КоАП. 

 

Тема 4. Применение физической силы, оружия и специальных средств при осуществлении 

частной охранной деятельности 

Применение физической силы. Основания, условия и порядок применения физической силы в частной 

охранной деятельности. Действия охранника после применения физической силы. Ответственность за 

незаконное применение физической силы. 

Понятие «специальные средства». Виды специальных средств. Порядок приобретения, учета и 

хранения специальных средств. 

Основания, условия и порядок применения специальных средств в частной охранной деятельности. 

Основания, исключающие применение специальных средств. Действия охранника после применения 

специальных средств. Ответственность за незаконное применение специальных средств. 

Понятия «оружие» и «классификация оружия». Виды оружия. Продажа, учет, хранение, 

транспортировка и ношение оружия. Порядок получения лицензий на приобретение оружия, разрешений на 

право хранения и ношения оружия. 

Основания, условия и порядок применения оружия в частной охранной деятельности. Обстоятельства, 

исключающие применение оружия. Действия охранника после применения оружия. Ответственность за 

неправомерное применение оружия. 

 

Тема 5. Основы гражданского и трудового законодательства 

Право собственности и его содержание. Защита права собственности. 

Обстоятельства, возникающие вследствие причинения вреда имуществу. Общие основания 

ответственности за причинение вреда. Статьи 1066, 1067 Гражданского кодекса Российской Федерации. 

Общая характеристика Трудового кодекса Российской Федерации. 

Стороны и содержание трудового договора. Условия трудового договора, срок и форма. Основания 

прекращения трудового договора. Рабочее время и время отдыха. Оплата и нормирование труда. Трудовая 

дисциплина. 

Понятие «материальная ответственность сторон трудового договора». Основания и условия 

материальной ответственности сторон трудового договора. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&date=15.06.2021&demo=1&dst=100674&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&date=15.06.2021&demo=1&dst=100697&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&date=15.06.2021&demo=1&dst=100774&fld=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=381500&date=15.06.2021&demo=1&dst=100779&fld=134
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9. Рабочая программа дисциплины «Тактико-специальная подготовка» 

 

 Учебно-тематический дисциплины «Тактико-специальная подготовка» 

 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, 

изучаемых по дисциплине "Тактико- 

специальная подготовка" 

  

1. Тактика и методы охраны имущества. 

Обеспечение внутриобъектового и 

пропускного режимов 

0,5 0,5 

2. Защита жизни и здоровья граждан 

3. Тактика и методы обеспечения порядка 

в местах проведения массовых 

мероприятий 

4. Консультирование и подготовка 

рекомендаций клиентам по вопросам 

правомерной защиты от 

противоправных посягательств 

5. Охрана объектов и (или) имущества на 

объектах с осуществлением работ по 

проектированию, монтажу и 

эксплуатационному обслуживанию 

технических средств охраны, 

принятием соответствующих мер 

реагирования на их сигнальную 

информацию 

6. Действия сотрудника охраны в 

экстремальных ситуациях 

7. Промежуточная аттестация 0,5 - 

 Итого 1 0,5 

Содержание дисциплины «Тактико-специальная подготовка» 

 
Тема 1. Тактика и методы охраны имущества. Обеспечение внутриобъектового и пропускного 

режимов 

Виды охраняемых объектов и комплекс мер по обеспечению их безопасности. 

Особенности охраны имущества. Особенности охраны мест проживания граждан. Осуществление 

охраны имущества с использованием оружия. Особенности охраны имущества при его транспортировке. 

Обеспечение внутриобъектового и пропускного режимов на объектах как самостоятельный вид 

охранных услуг. Организация пропускного и внутриобъектового режимов. Выявление документов, имеющих 

признаки подделки. 

Тактика действий при задержании лиц, совершивших противоправное посягательство на охраняемое 

имущество либо нарушающих внутриобъектовый и (или) пропускной режимы, и при передаче 

задерживаемых в органы внутренних дел (полицию). 

Особенности охраны объектов социальной сферы, жизнедеятельности и жизнеобеспечения населения, 

топливно-энергетического комплекса. 

Оказание охранных услуг на объектах транспортной инфраструктуры и транспортных средствах с 



19 
 

учетом требований законодательства Российской Федерации о транспортной безопасности. 

 

Тема 2. Защита жизни и здоровья граждан 

Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. Запрет на выдачу оружия 

при осуществлении данного вида услуг. 

Тактика осуществления защиты жизни и здоровья граждан, находящихся на стационарных объектах. 

Особенности осуществления защиты жизни и здоровья граждан в общественных местах. 

 

Тема 3. Тактика и методы обеспечения порядка в местах проведения массовых мероприятий 

Понятие «массовые мероприятия», виды массовых мероприятий. 

Принципы организации охраны массовых мероприятий. Организация и осуществление охраны при 

подготовке, во время проведения и после окончания массовых мероприятий. 

Порядок действий в нестандартных и конфликтных ситуациях. 

Тактика действий при оказании содействия правоохранительным органам в обеспечении правопорядка, 

в том числе в местах оказания охранных услуг и на прилегающих территориях. Тактика действий при 

совместном патрулировании и работе на объектах, в том числе с сотрудниками полиции, а также 

военнослужащими (сотрудниками) войск национальной гвардии. 

 

Тема 4. Консультирование и подготовка рекомендаций клиентам по вопросам правомерной 

защиты от противоправных посягательств 

Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. Предмет договора. 

Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по вопросам обеспечения защиты 

имущества от противоправных посягательств. 

Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по вопросам обеспечения личной 

безопасности. 

 

Тема 5. Охрана объектов и (или) имущества на объектах с осуществлением работ по 

проектированию, монтажу и эксплуатационному обслуживанию технических средств охраны, 

принятием соответствующих мер реагирования на их сигнальную информацию 

Условия осуществления данного вида деятельности, охрана объектов и (или) имущества на объектах. 

Осуществление проектирования, монтажа и эксплуатационного обслуживания технических средств 

охраны. 

Особенности организации охраны с применением технических средств охранной, пожарной и 

тревожной сигнализаций. 

Особенности действий охранников, обеспечивающих оказание данного вида услуг. 

 

Тема 6. Действия сотрудника охраны в экстремальных ситуациях 

Общая последовательность действий на месте происшествия. 

Действия при пожарах, технических авариях, природных и техногенных катастрофах. Действия при 

совершении преступлений и административных правонарушений на объекте охраны (за исключением 

действий в ситуациях террористической угрозы, изучаемых в рамках дисциплины «Противодействие 

терроризму»). 

 

 

 

10. Рабочая программа дисциплины «Техническая подготовка» 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Техническая подготовка» 

 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, изучаемых 

по дисциплине "Техническая 

подготовка" 

  

1. Технические средства охраны объектов 0,5 0,5 
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2. Системы управления техническими 

средствами охраны 

  

3. Средства пожаротушения 

4. Средства связи и работа с ними 

5. Зачет 0,5 - 

 Итого 1 0,5 

 

Содержание дисциплины «Техническая подготовка» 

 
Тема 1. Технические средства охраны объектов 

Назначение и классификация технических средств охраны объектов. Принципы действия технических 

средств охраны. 

Технические средства охранной, пожарной и тревожной сигнализации. 

Состав системы охранной сигнализации. 

Особенности эксплуатации различных систем технических средств охраны. 

Проектирование, монтаж и эксплуатационное обслуживание технических средств охраны. 

 

Тема 2. Системы управления техническими средствами охраны объектов 

Классификация систем управления техническими средствами охраны. 

Системы контроля и управления доступом. Дистанционный контроль доступа охранников и 

автотранспорта на охраняемый объект. 

Системы компьютерного управления техническими средствами охраны. 

 

Тема 3. Средства пожаротушения 

Обеспечение противопожарной безопасности на объектах и мероприятия по исключению причин 

возгорания. 

Противопожарный режим при эксплуатации объектов. 

Пенные, порошковые и углекислотные огнетушители. Их назначение и устройство. Огнетушители 

иных типов (водные, хладоновые и иные разрешенные к использованию). Правила и приемы работы с 

огнетушителями. 

Пожарное оборудование и инструмент. Техника безопасности при работе с ними. 

Действия руководителя и работников при обнаружении возгорания на объекте, ликвидация 

последствий возгорания. 

 

Тема 4. Средства связи и работа с ними 

Назначение, виды, устройство, тактико-технические характеристики средств связи. 

Порядок использования основных видов проводной связи. Способы передачи служебной информации 

по проводным средствам связи. 

Основные тактико-технические характеристики средств радиосвязи. Ведение переговоров по 

радиосредствам. 

 

 

 

11. Рабочая программа дисциплины «Использование специальных средств» 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Использование специальных средств» 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, изучаемых 

по дисциплине "Использование 

специальных средств" 
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1. Общее устройство, назначение, тактико-

технические характеристики специальных 

средств, разрешенных для использования. 

Соблюдение установленных правил и мер 

безопасности при обращении со 

специальными средствами 

0,5 0,5 

2. Практическая отработка приемов и 

способов применения специальных 

средств по их видам и типам 

3. Зачет 0,5 - 

 Итого 1 0,5 

 

Содержание дисциплины «Использование специальных средств» 

 
Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики специальных 

средств, разрешенных для использования. Соблюдение установленных правил и мер безопасности при 

обращении со специальными средствами 

Назначение специальных средств в зависимости от их видов. Устройство и тактико-технические 

характеристики специальных средств. 

Проверка технического состояния (исправности), правила и меры безопасности при ношении и 

применении специальных средств. 

Основы применения специальных средств в зависимости от их вида и типа. Контрольный осмотр 

специальных средств. 

Правила использования и хранения специальных средств, обеспечивающие их надлежащее техническое 

состояние (исправность). 

 

Тема 2. Практическая отработка приемов и способов применения специальных средств по их 

видам и типам 

 

12. Рабочая программа дисциплины «Оказание первой помощи» 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Оказание первой помощи» 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, изучаемых по 

дисциплине "Оказание первой помощи" 

  

1. Организационно-правовые аспекты 

оказания первой помощи пострадавшим. 

Оказание первой психологической помощи 

пострадавшим 

0,5 

 

0,5 

 

2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. 

Оценка состояния пострадавшего 

3. Средства первой помощи. Аптечка первой 

помощи (автомобильная). Профилактика 

инфекций, передающихся с кровью и 

биологическими жидкостями человека 
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4. Правила и способы извлечения 

пострадавшего из автомобиля. Основные 

транспортные положения. Транспортировка 

пострадавших 

5. Сердечно-легочная реанимация. 

Особенности сердечно-легочной 

реанимации при электротравме и 

утоплении. Первая помощь при нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей 

6. Первая помощь при острой кровопотере и 

травматическом шоке 

7. Первая помощь при ранениях 

8. Первая помощь при травме опорно-

двигательной системы 

9. Первая помощь при травме головы. Первая 

помощь при травме груди. Первая помощь 

при травме живота 

10. Первая помощь при термических и 

химических ожогах, ожоговом шоке. 

Первая помощь при отморожении и 

переохлаждении. Первая помощь при 

перегревании 

11. Первая помощь при острых отравлениях 

12. Порядок оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, вызванных 

заболеваниями (острые нарушения 

сознания, дыхания, кровообращения, 

судорожный синдром) 

13. Первая помощь при политравме 

 Зачет 0,5 - 

 Итого 1 0,5 

Содержание дисциплины «Оказание первой помощи» 

 
Тема 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим. Оказание 

первой психологической помощи пострадавшим 

Понятие «первая помощь». Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий первой 

помощи, правила и порядок их проведения. 

Организация, виды помощи пострадавшим. Правила и порядок осмотра места происшествия. Порядок 

вызова скорой медицинской помощи. 

Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. 
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Основные правила, приемы и этапы оказания первой психологической помощи пострадавшим. 

Особенности оказания помощи детям. 

 

Тема 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния пострадавшего 

Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения сознания, дыхания 

(частоты), кровообращения. 

Последовательность осмотра: голова, шея и шейный отдел позвоночника, грудь, живот, таз, 

конечности, грудной и поясничный отделы позвоночника. 

Отработка приемов определения пульса (частота) на лучевой и сонной артериях. 

 

Тема 3. Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). Профилактика 

инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека 

Понятие «средства первой помощи». Устройства для проведения искусственной вентиляции легких 

способом «рот - устройство – рот» (лицевая маска с клапаном). Средства временной остановки наружного 

кровотечения (кровоостанавливающий жгут, перевязочные средства (стерильные, нестерильные). Средства 

для иммобилизации. Виды носилок (табельные, импровизированные, жесткие, мягкие). Средства 

индивидуальной защиты рук. 

Аптечка первой помощи (автомобильная). Состав, показания для использования. 

Использование подручных средств для временной остановки наружного кровотечения, наложения 

повязок, иммобилизации, транспортировки, согревания пострадавших. 

Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Меры профилактики 

инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека. 

 

Тема 4. Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля. Основные транспортные 

положения. Транспортировка пострадавших 

Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема «спасательный захват» для 

быстрого извлечения пострадавшего из автомобиля и транспортировки. 

Извлечение пострадавшего из-под автомобиля приемом «натаскивания» на носилки. 

Понятия «возвышенное положение», «положение полусидя», «противошоковое положение», 

«стабильное боковое положение». Транспортные положения, придаваемые пострадавшим при сильном 

кровотечении, травматическом шоке, при травме головы, груди, живота, костей таза, позвоночника (в 

сознании, без сознания). 

Отработка приема перевода пострадавшего в «стабильное боковое положение» из положений «лежа на 

спине», «лежа на животе». 

Отработка традиционного способа перекладывания пострадавшего («скандинавский мост» и его 

варианты). 

Приемы транспортировки пострадавших на руках одним и двумя спасающими. 

Транспортировка пострадавшего при невозможности вызвать скорую медицинскую помощь. 

Особенности транспортировки при различных видах травм. 

 

Тема 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной реанимации при 

электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении проходимости верхних дыхательных 

путей 

Причины внезапной смерти: внутренние, внешние. Достоверные признаки клинической и 

биологической смерти. Способы определения сознания, дыхания, кровообращения. Понятие «сердечно-

легочная реанимация». Приемы восстановления и поддержания проходимости верхних дыхательных путей. 

Техника проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. Базовый реанимационный 

комплекс. Критерии эффективности СЛР. Ошибки и осложнения, возникающие при СЛР. Показания к 

прекращению СЛР. Особенности СЛР у детей. Особенности СЛР при утоплении (попадание транспортного 

средства в воду), электротравме. 

Порядок оказания первой помощи при частичном или полном нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей, вызванном инородным телом, у пострадавших в сознании, без сознания. 

Особенности оказания первой помощи пострадавшему с избыточной массой тела, беременной женщине 

и ребенку. 

Отработка приемов осмотра пострадавшего: определение сознания, дыхания, кровообращения. 

Отработка приемов восстановления проходимости верхних дыхательных путей: запрокидывание головы с 

выдвижением подбородка, очищение ротовой полости от видимых инородных тел. Отработка приемов 

искусственного дыхания «рот ко рту», «рот к носу» с применением устройств для искусственного дыхания. 

Отработка приемов непрямого массажа сердца взрослому и ребенку. Отработка техники проведения базового 

реанимационного комплекса в соотношении 30 толчков: 2 вдоха (30:2). Повторение приема перевода 

пострадавшего в «стабильное боковое положение». 

Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего. 
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Тема 6. Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке 

Понятия «кровотечение», «острая кровопотеря». Компенсаторные возможности организма при 

кровопотере. Виды кровотечений: наружное, внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное, смешанное. 

Признаки кровопотери. 

Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерий, максимальное 

сгибание конечности в суставе, наложение давящей повязки, наложение табельного и импровизированного 

кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня). Правила наложения, осложнения, вызванные 

наложением кровоостанавливающего жгута. Иммобилизация, охлаждение места травмы. Подручные 

средства, используемые для изготовления импровизированного жгута. Порядок оказания первой помощи при 

сильном наружном кровотечении. Порядок оказания первой помощи при носовом кровотечении. 

Понятие «травматический шок». Причины, признаки, порядок оказания первой помощи при 

травматическом шоке. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. Приемы 

обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) положения, иммобилизация, охлаждение 

места травмы. 

Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения. Отработка техники пальцевого 

прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной), максимальное сгибание 

конечности в суставе, наложение давящей повязки на рану, наложение табельного и импровизированного 

кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня). Отработка порядка оказания первой помощи при 

травматическом шоке: устранение основной причины травматического шока (временная остановка 

кровотечения, иммобилизация), восстановление и поддержание проходимости верхних дыхательных путей, 

придание противошокового положения, согревание пострадавшего. 

 

Тема 7. Первая помощь при ранениях 

Понятие «травма», виды травм. Ранения, виды ран. Понятие «политравма». Опасные осложнения 

ранений: ранние (острая кровопотеря, шок, повреждения жизненно важных органов), поздние 

(инфекционные). Правила и порядок оказания первой помощи при ранениях. Особенности оказания первой 

помощи при огнестрельных ранениях. Мероприятия первой помощи при ранениях: остановка кровотечения, 

наложение повязки, обезболивание. Виды повязок. Табельные и подручные перевязочные средства. 

Наложение повязок на различные области тела человека. Правила, особенности, отработка приемов 

наложения повязок. 

 

Тема 8. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы 

Понятие «травма опорно-двигательной системы»: ушибы, вывихи, повреждения связок, переломы 

(открытые, закрытые). Основные признаки повреждения опорно-двигательной системы при травме. 

Достоверные признаки открытых переломов. Опасные осложнения переломов: кровотечение, травматический 

шок. Принципы оказания первой помощи. Понятие «транспортная иммобилизация». Использование 

подручных средств для иммобилизации. Типичные ошибки иммобилизации. 

Способы иммобилизации при травме ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, 

костей голени. 

Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника с повреждением 

спинного мозга, без повреждения спинного мозга. Транспортные положения, особенности перекладывания. 

Основные проявления травмы таза. Транспортное положение. Приемы фиксации костей таза. 

Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. Иммобилизация подручными 

средствами при скелетной травме верхних и нижних конечностей: ключицы, плечевой кости, костей 

предплечья, бедренной кости, костей голени. Аутоиммобилизация верхних и нижних конечностей. 

Наложение шейной шины, изготовленной из подручных материалов. 

Отработка приема придания транспортного положения пострадавшему с травмой таза, приемы 

фиксации костей таза. 

 

Тема 9. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. Первая помощь 

при травме живота 

Травма головы, первая помощь. Особенности ранений волосистой части головы. Порядок оказания 

первой помощи. Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа. 

Основные проявления черепно-мозговой травмы. Порядок оказания первой помощи. Особенности 

наложения повязки при открытой черепно-мозговой травме. Транспортное положение. 

Травма груди, первая помощь. Основные проявления травмы груди. Понятия «открытый 

пневмоторакс», «острая дыхательная недостаточность». Порядок оказания первой помощи. Особенности 

наложения повязки при открытой травме груди. Особенности наложения повязки на рану груди с инородным 

телом. Транспортное положение. 

Травма живота, первая помощь. Основные проявления травмы живота. Закрытая травма живота с 

признаками внутреннего кровотечения и повреждения внутренних органов. Порядок оказания первой 
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помощи. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии 

инородного тела в ране. Транспортные положения при закрытой травме живота с признаками внутреннего 

кровотечения и при сильной боли. 

Наложение бинтовых повязок на раны волосистой части головы при травмах глаза, уха, носа. 

Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-мозговой травмой. Придание 

транспортного положения пострадавшему в сознании, без сознания. Наложение повязки при подозрении на 

открытый перелом костей черепа. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшему с травмой груди. Наложение 

повязки при открытой травме груди. Наложение повязки при наличии инородного тела в ране. 

Придание транспортного положения при травме груди. 

Отработка приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой травмах живота, при наличии 

инородного тела в ране и выпадении из раны органов брюшной полости. 

 

Тема 10. Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом шоке. Первая помощь 

при отморожении и переохлаждении. Первая помощь при перегревании 

Ожоговая травма, первая помощь. 

Виды ожогов. Основные проявления. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних 

дыхательных путей, отравление угарным газом и продуктами горения, основные проявления. 

Порядок оказания первой помощи. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и химических ожогах, ожоге 

верхних дыхательных путей. Особенности оказания первой помощи при ожогах вследствие поражения 

слезоточивыми и раздражающими веществами. 

Холодовая травма, первая помощь. 

Виды холодовой травмы. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), порядок оказания 

первой помощи, способы согревания. Основные проявления отморожения, оказание первой помощи. 

Перегревание (гипертермия), первая помощь. 

Факторы, способствующие развитию перегревания. Основные проявления перегревания, оказание 

первой помощи. 

 

Тема 11. Первая помощь при острых отравлениях 

Влияние употребления этанола и этанолсодержащих жидкостей, медикаментов (антигистаминных, 

седативных, антидепрессантов), наркотических веществ при осуществлении деятельности, связанной с 

повышенной опасностью для окружающих. 

Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Порядок оказания первой 

помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, 

через кожу. 

Основные проявления отравлений выхлопными газами, эксплуатационными жидкостями, бензином, 

этиленгликолем. Порядок оказания первой помощи. 

Основные проявления отравлений этанолом и этанолсодержащими жидкостями, порядок оказания 

первой помощи. 

Особенности оказания первой помощи при отравлении в результате действия слезоточивых и 

раздражающих веществ. 

 

Тема 12. Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, вызванных 

заболеваниями (острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, судорожный синдром) 

Влияние состояния здоровья и усталости при осуществлении деятельности, связанной с повышенной 

опасностью для окружающих. Признаки утомления, соматические, психоэмоциональные расстройства. 

Острые нарушения сознания. Кратковременная потеря сознания (обморок) и нарушение сознания при 

тяжелых заболеваниях. Причины, основные проявления, первая помощь. 

Острые нарушения дыхания. Приступ удушья и другие острые нарушения дыхания. Причины, 

основные проявления, первая помощь. 

Острое нарушение кровообращения. Острый сердечный приступ. Причины, основные проявления, 

первая помощь. 

Понятие «судороги». Эпилептический припадок. Причины, основные проявления, первая помощь. 

Типичные ошибки при оказании первой помощи. 

Решение ситуационных задач по темам: «Острые нарушения сознания (обморок, кома)», «Острые 

нарушения дыхания (удушье)», «Острое нарушение кровообращения (сердечный приступ)», «Судорожный 

синдром». Отработка порядка оказания первой помощи. 

 

Тема 13. Первая помощь при политравме 

Решение ситуационных задач по теме: «Политравма» для повторения и закрепления приемов и порядка 

оказания первой помощи. 
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13. Рабочая программа дисциплины «Противодействие терроризму» 

 

Учебно-тематический план дисциплины «Противодействие терроризму» 

№ п/п Наименование тем Всего 

часов 

В том числе 

теоретические 

занятия 

 Изменения норм и правил, изучаемых 

по дисциплине "Противодействие 

терроризму" 

  

1. Противодействие терроризму. Общие 

вопросы антитеррористической защиты 

охраняемых объектов 

0,5 

 

0,5 

2. Основные направления профилактики 

террористических угроз. Порядок 

действий при обнаружении 

террористических угроз 

3. Практический тренинг по профилактике 

и противодействию террористическим 

угрозам 

 Зачет 0,5 - 

 Итого 1 - 

 

Содержание дисциплины «Противодействие терроризму» 

 
Тема 1. Противодействие терроризму. Общие вопросы антитеррористической защиты 

охраняемых объектов 

Правовая основа противодействия терроризму и обеспечения антитеррористической защиты 

охраняемых объектов. 

Террористические угрозы охраняемым объектам (классификация терроризма, основные виды 

террористических угроз). 

 

Тема 2. Основные направления профилактики террористических угроз. Порядок действий при 

обнаружении террористических угроз 

Формирование мировоззренческой позиции, противостоящей идеологии терроризма. Сущность 

идеологии терроризма. Основные нравственные качества, порождающие идеологию терроризма. Основные 

нравственные качества, противостоящие идеологии терроризма. Распознавание отрицательной идеологии по 

эмоциональным признакам. 

Построение системы безопасности охраняемого объекта в части противодействия террористическим 

угрозам. Оценка вероятного способа, места, времени и обстановки реализации прогнозируемых 

террористических угроз. Выбор мер обеспечения безопасности, соответствующих прогнозируемым угрозам. 

Основные формы и методы выявления и пресечения террористических угроз, применяемые в службах 

охраны. Сбор информации от посетителей и персонала охраняемого объекта. Осмотр прилегающей 

территории, периметра, коммуникаций и критических элементов объекта, технических полостей, предметов 

и оборудования в помещениях объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, принадлежности и 

назначения обнаруживаемых предметов. Доклад о наличии/отсутствии признаков террористической угрозы. 

Иные меры обеспечения безопасности, реализуемые в целях противодействия терроризму при участии 

сотрудников охраны. 

Порядок действий при обнаружении террористических угроз. Система реагирования на обнаруженные 

террористические угрозы. Рекомендации по противодействию актам терроризма федерального органа 

исполнительной власти, уполномоченного в сфере безопасности. Последовательность действий при 

обнаружении потенциально опасных предметов (подозрительных на наличие взрывных устройств, 

взрывчатых веществ, огнеопасных веществ). Последовательность действий в случае угрозы 

террористического акта, полученной от предполагаемого террориста по телефону или при непосредственном 
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общении. Последовательность действий в случае захвата заложников. Последовательность действий в случае 

срабатывания взрывного устройства. Последовательность действий в случае применения отравляющих 

веществ. Особенности действий по локализации и удалению людей из опасной зоны при возникновении 

террористических угроз. Особенности действий при обнаружении ядовитых, отравляющих, токсичных, 

опасных химических и биологических веществ, а также ядерных материалов, радиоактивных веществ, 

источников радиоактивного излучения. Особенности действий со специальными средствами  в ходе 

противодействия террористическим угрозам. Прогнозирование эффективности, а также возможных 

положительных и отрицательных последствий от применения названных мер воздействия. 

Организация взаимодействия с оперативными группами в муниципальных образованиях в целях 

повышения качества работы по профилактике терроризма, минимизации и (или) ликвидации последствий 

проявлений терроризма. 

 

Тема 3. Практический тренинг по профилактике и противодействию террористическим угрозам 

Варианты проведения практического тренинга по профилактике и противодействию террористическим 

угрозам. 

Эффективное использование комплекса мер инженерно-технической защиты в условиях возможных 

террористических угроз. Мероприятия, направленные на обеспечение устойчивости работы инженерно-

технических систем обеспечения безопасности. 

Профилирование потенциально опасных посетителей в условиях возможных террористических угроз. 

Сущность профайлинга. Подразделение профилируемых лиц на «неопасных» и «потенциально опасных». 

Признаки потенциально опасных посетителей. Критические признаки потенциально опасных посетителей. 

Профайлинговый опрос (опросная беседа). Признаки «виновного» и «невиновного» собеседника. 

Невербальные проявления человека. Вероятные признаки лжи и агрессии. Активные приемы выявления лжи 

и агрессии. 

Урегулирование возникающих споров, конфликтов и панических настроений в условиях возможных 

террористических угроз. 

Наблюдение в условиях возможных террористических угроз. Методы наблюдения. Демонстративное и 

скрытое наблюдение. Особенности осуществление наблюдения, поддержание остроты зрительного 

восприятия, тренинг запоминания. 

Оценка индивидуальных психологических особенностей сотрудников охраны. Целевая установка 

сотрудника, мировоззренческая позиция, характер, наличие в характере основных нравственных качеств, 

способствующих эффективной работе в охране, характеристики мышления (широта и быстрота), способность 

соизмерять предпринимаемые действия со складывающейся обстановкой, особенности личности 

(направленность характера, факторы «нейротизма» и «психотизма», темперамент). Определение 

профессиональной пригодности сотрудника охраны в целом и рекомендуемых вариантов использования 

сотрудника в профессиональной деятельности. 

Отработка действий в ситуации террористической угрозы. Отработка действий по осмотру 

прилегающей территории, периметра, коммуникаций и критических элементов объекта, технических 

полостей, оборудования и предметов в помещениях объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, 

принадлежности и назначения обнаруживаемых предметов. Отработка действий по докладу о 

наличии/отсутствии признаков террористической угрозы. Отработка действий при обнаружении 

потенциально опасных предметов (подозрительных на наличие взрывных устройств, взрывчатых веществ, 

огнеопасных веществ). Отработка действий в случае угрозы террористического акта, полученной от 

предполагаемого террориста по телефону или при непосредственном общении. Отработка действий в случае 

захвата заложников. Отработка действий в случае срабатывания взрывного устройства. Отработка действий 

в случае применения отравляющих веществ. 
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